En faktatext: Hjarnan och datorn

En vetenskaplig tidning har en frégespalt dit lasarna kan skicka in sina
fragor. | den hér texten svarar en av tidningens experter pa frégan om vem
som har bast minne. Ar det en hjérna eller en dator? Vad tror du &r rtt svar
pd frdgan? Vad vet du om hjarnan och datorn?

Vad har bést minne - hjarnan eller datorn?

Hjarnan och datorn arbetar pa olika satt. Darfor dr de svéra att
jimfora. Datorn dr bra pa att lagra information, men vid en punkt
blir datorminnet fullt. Om det hinder méste du radera négot for
att fa plats med ny information, eller byta till en biéttre dator.

Hjirnan kan ddremot aldrig bli full. Ju mer du kan, desto littare
har du for att lira dig nya saker. Det beror p4 att hjdrnan fungerar
som ett ndtverk. Det vi minns lagras som kopplingar mellan
hjarncellerna, eller neuronerna som de ocksa kallas. Kopplingen
mellan neuronerna gor att ny kunskap kan kopplas till gammal
kunskap. Kapaciteten blir enorm, mycket strre an den kraftful-
laste dator.

Hjdrnan ér fortfarande ett mysterium fér forskarna. Vi vet inte s&
mycket om hur hjirnan sparar information, och hur véra erfaren-
heter omsitts till minnen, tankar och analyser. Forut trodde man
att minnen var som en sorts ”datafiler” som lagrats i hjirnan som
bilder, dofter och ord. Nu tror man snarare att minnen uppstir
genom neuronernas kombinationer.

An s& linge dr hjarnans kapacitet verligsen den kraftfullaste
datorn. Men forskare tror att det kan fordndras inom ett par
ar. Tillgdngen till datorer har dessutom paverkat det manskliga
minnet. Enligt en studie anvinder sig en tredjedel av befolk-
ningen av en dator nir de ska komma ihég nagot.

Ménga har blivit sdimre pd att minnas till
exempel telefonnummer och andra
sifferkombinationer. Forskare tror
att det kan péaverka vért langtids-
minne negativt. Lingtidsminnet
blir nimligen béttre ju mer det
anvands.

- Beskrivande och berattande text > }

«) Forstar du texten?

Handlar dessa meningar om hjérnan eller datorn?
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Minnet kan bli fullt.

Den blir battre ju mer kunskap den hanterar.
Den péminner om ett natverk.

Den har storst kapacitet.

Den ar fortfarande relativt outforskad.

Den kommer formodligen att utvecklas mycket under de narmaste
aren.

Den har bidragit till att vart minne har forsamrats.

@a Lagra, spara och radera

1.

Lagra, spara och radera ar exempel pd ord som anvédnds om datorer.
Men man kan ocksé anvidnda orden om andra saker. Vélj det ord som du
tycker passar bast.

a) Jag har ... lite av 16nen varje ménad.

b) Det var dags att gd vidare. Nu vilie han ... alla gamla tankar.

c) Den hir osten ar fér mild. Jag tycker bést om ost som har ... lange.

d) Sa& fort hon skrivit brevet &ngrade hon sig. Efter en stund ... hon hela
sidan.

e) Hon hade ... haret i ett &r.

f) En kamel kan ... vatten i sina pucklar s att det réacker i flera veckor.

. Detta dr andra verb som anvénds om datorer. Vet du vad de betyder?

Skriv meningar dar orden ingar.

a) klicka
b) mejla

c) soka

d) infoga
e) bifoga
f) kopiera
g) klistra in
h) skriva ut
i) oppna
j) loggain

Beskrivande och beréttande text -
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Sammanfatta texten En faktatext: Det forsta minnet

1. Vad ér egentligen svaret pa fradgan - &r det hjarnan eller datorn som har Minns du ndgot fran dina férsta ar? | sa fall har du férmodligen varit med

bast minne? Vilket svar sammanfattar texten bast? om ndgot speciellt. De flesta vuxna har ndmligen bara ndgra f& minnen frén
tiden innan de fyller tio ar, och inte manga kan minnas nadgot fran de férsta
fyra aren. Det beror pa att de flesta av vara tidigaste minnen raderas nér vi
kommer upp i tioarséldern.

a) Datorns minne &r mycket battre &n hjarnans.
b) Datorns minne kommer aldrig att kunna méta sig med en hjirnas

minne.
¢) Just nu &r hjdrnans minne mycket battre &n datorns, men det kan Na&r hjarnan utvecklas bildas nya hjarnceller. De trénger ut de gamla, dér
komma att d@ndras i framtiden. véra tidigaste minnen har lagrats. Medan en femaring kan minnas sin

tvadrsdag, minns en tiodring lika lite fran sina forsta ar som en vuxen. Efter
att vi har fyllt tio &r har minnet daremot blivit s& stabilt att vi kan minnas
hdndelser for resten av livet.

2. Texten bestar av fyra stycken. Varje stycke innehdller mycket informa-
tion. Forsok att sammanfatta det du tycker &r viktigast i varje stycke
med en mening.

Men om du @ndé minns handelser fran barndomen? Det finns exempel pa

vuxna som kan aterge starka minnen, ibland sa tidigt som fran tva, tre ars
@ Skriv Sj5|V alder. D3 handlar det ofta om ett traumatiskt minne, till exempel en olycka
T eller att man &r med om att ndgon nérstdende dor. Sddana minnen kan etsa
Texten kommer frén en vetenskaplig tidning. Lisarna kan stélla frégor sig fast. Men i de flesta fall har vdra barndomsminnen fatt hjalp pa traven,
och fa svar fran en forskare eller expert. Vilken fraga skulle du vilja stilla? till exempel av foton och véra foraldrars beréttelser. Det &r alltsa troligt att
Forklara varfor fragan &r intressant for dig. dina tidigaste minnen har férenats med sddana berattelser.

@ Svara pa fragorna

. | texten stér det att de flesta av vdra minnen raderas i tio&rséldern.
Vad hander d&?

2. | texten stér det ocksd att vuxna manniskor kan minnas handelser fran
den tidiga barndomen, men att det ofta finns en annan forklaring.
Vilken ar den?

- Beskrivande och berittande text Beskrivande och berdttande text -




Kan du anvénda uttrycken?

| texten finns det flera uttryck som anvénds for att binda ihop tvéd meningar
eller for att hanvisa till en tidigare mening. Vet du hur de anvdnds? Valj det
uttryck som du tycker passar bast i dessa meningar: ’

1. - Jag kan inte komma imorgon. - OK, ... far vi stélla in méotet.

a) iséfall b) eftersom ¢) men

2. - Jag kan inte komma imorgon. ... det &r fér mycket att gora pa jobbet.
a) Efter att b) Men ¢) Det beror pé att

3. - Jag kan inte komma pa festen imorgon. ... &r jag gérna med pa en present.

a) Sé b) Diremot ¢) Medan

4, - Jag kan inte komma imorgon. - OK, ... ses vi pd torsdag istallet.
a) dar b) da c) och

Uttryck som du kan ldgga pa minnet

Ett minne dr vart satt att lagra handelser vi &r med om. Ordet minne fore-
kommer i m&nga uttryck och fasta fraser. Hér dr ndgra av dem. Vet du hur
de anvands? Placera rétt uttryck i ratt mening.

som ett minne till minne av etsat sig fast i minnet
dra sig till minnes till stod for minnet i gott minne
tappa minnet fallit ur minnet

1. Jag fick behalla smycket ... av honom.

2. Jag har gldmt vad filmen handiade om, men nagra scener minns jag fort-
farande. De har verkligen ....

3. Mormor &r en person som vi alla har ...
4. Hur mycket han &n ténkte kunde han inte ... vad hon hade sagt.

5. Né&r min farfar blev dldre bdrjade han ... . Han kunde minnas handelser ur
barndomen, men inte vad som hade hant dagen innan.

6. Pa formiddagen holl skolan en ceremoni ... offren i terrorattacken.

7. Hon hade skrivit ner ndgra punkter som hon kunde ha ..., s& att hon inte
glémde bort vad som skulle goras.

8. Han férsokte komma ihag vilken tid de skulle traffas, men tiden hade ....

- Beskrivande och beréttande text

Slutuppgift: Skriv om ett minne

| den hér delen har du ldst olika texter som handlar om minnen. P§ sidan 147
valde du att skriva om ett eget minne. Minns du vilket minne du har valt?

1. Berétta om ditt barndomsminne fér nagon annan i gruppen. Svara sedan
pé dessa fragor.

2. Nér utspelades minnet?

3. P& vilken plats befann du dig? Forsok att beskriva platsen s& noga som
mojligt.

4. Vilka personer kommer du att tdnka pé nar du berattar om minnet?
Forsok att beskriva personerna sa noga som méjligt.

5. Varfor valde du att berdtta om just detta minne?

6. Pdminner minnet dig om ndgot annat du har upplevt?

7. Finns det ndgon annan person som var med, som minns samma sak?
Finns det ndgra olikheter i era berdttelser?

Nu ska du skriva tva texter om ditt minné, en berattande och en beskri-
vande.

1. Den berittande texten ska ge svar pa var och nér ditt minne utspelas,
samt vad som hande. Beskriv personer och plats och &terge ditt minne
s& levande du kan.

2. Den beskrivande texten ska handla om hur mycket en vuxen person kan
minnas frdn barndomen. Anvand fakta fran texten "Det forsta minnet”
(sidan 161). Skriv sedan en egen, kort text om ménniskans minne dar du
anvénder dina egna minnen som exempel.

Beskrivande och berédttande text -



